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Presentación Librito Inclusión Financiera

¡Hola, niñas y niños!

Les damos la bienvenida a este librito lleno de juegos y aprendizajes para 
descubrir cómo usar el dinero de forma responsable.

La inclusión financiera significa aprender a cuidar el dinero, ahorrar y tomar 
buenas decisiones desde pequeños, para tener un mejor futuro.
El Banco de Guatemala trabaja todos los días para cuidar la economía del 
país y también para ayudar a que las personas aprendan sobre el dinero. 
Esta es la razón de la creación de este librito.

Aquí aprenderás qué es el dinero, por qué es importante ahorrar, cómo 
funcionan los bancos y cuáles son tus derechos. Todo está explicado con 
palabras sencillas, ejemplos fáciles y actividades para aprender jugando.

¡Ahora comienza tu aventura financiera!

Alvaro González Ricci
Presidente de la Junta Monetaria y del Banco de Guatemala



La Estrategia Nacional de Inclusión Financiera (ENIF) 
para Guatemala 2024-2027 es un plan que busca 
ayudar a más personas a tener acceso a servicios 
como cuentas bancarias, préstamos, productos 
financieros digitales (como pagos por celular), 
apoyar a las pequeñas empresas (MIPYMES) y 
ofrecer más oportunidades financieras a los 
jóvenes y a las mujeres. 

Esta estrategia une a instituciones de gobierno y a 
empresas para trabajar juntas y así lograr que más 
guatemaltecos puedan usar estos servicios de 
manera fácil y segura.



Proyección institucional

El dinero es lo que usamos para comprar cosas, 
como dulces, juguetes, comida o ropa. Antes 
de que existiera, las personas intercambiaban 

objetos con productos, como por ejemplo, 
un saco de maíz por un par de zapatos.

Hoy usamos billetes y monedas 
que nos ayudan a poner un 

valor a lo que queremos. El 
dinero es como un idioma 
que todos entendemos, 
porque nos dice cuánto 
valen las cosas.

¿Qué es el dinero?



Proyección institucional

El dinero no aparece por arte de magia o cae de los 
árboles. Lo hace el Banco de Guatemala, que es 
el encargado de diseñar e imprimir cada billete o 
acuñar cada moneda.

El Banco de Guatemala, que es el banco central del 
país, se encarga de que el dinero sea seguro y que 
no se pueda falsificar. Así, todos podemos confiar 
en que lo que tenemos en la mano vale de verdad.

¿De dónde viene 
el dinero?





Ahorrar significa guardar una parte de tu dinero para 
usarlo después, en lugar de gastarlo todo de una 
vez. Puedes guardarlo en una alcancía, en un sobre o 
en una cuenta de banco.

Si aprendes a ahorrar, un día podrás comprar algo 
más grande e importante, como una casa, un carro o 
viajar por todo el mundo.

¿Qué es ahorrar?





Los bancos son lugares donde las personas guardan 
su dinero para que esté seguro o donde pueden sacar 
préstamos. Por ejemplo, si ahorras tus monedas 
y billetes en una alcancía, están en tu casa, pero si 
los llevas al banco, estarán más seguros y podrás 
retirarlos cuando quieras.  

Por otro lado, una cooperativa es un grupo de 
personas que se juntan para trabajar, ahorrar o 
comprar cosas entre todos. Por ejemplo, es como 
cuando varios amigos ponen dinero para comprar 
una pelota y después todos pueden jugar con ella.

Los bancos y cooperativas



Un préstamo es cuando alguien, como un banco o 
una cooperativa, te da dinero para que lo uses ahora, 
pero no es gratis: poco a poco debes devolverlo con 
un pago extra que se llama interés. Por ejemplo, es 
como cuando un amigo te presta un juguete para que 
juegues con él por un rato, pero después se lo debes 
regresar porque es suyo y además, le das un dulce 
por habértelo préstado.

¿Qué es un préstamo?







Es el dinero que las personas reciben por hacer 
su trabajo. Cada persona aporta algo valioso: 
los maestros enseñan, los doctores curan, los 
agricultores siembran y los comerciantes venden, y 
por hacer ese trabajo ellos reciben un pago.

El trabajo que todas las personas realizan hace que 
el país funcione. 

Sueldo o salario









Biblioteca

El dinero digital es como tener monedas y billetes guardados en 
una aplicación de teléfono o una tarjeta de crédito, y lo usas para 
pagar por internet o con tu celular. En la actualidad, existen formas 
nuevas de pagar, como tarjetas de crédito o de débito. Es como 
llevar una billetera invisible en tu bolsillo.

El dinero digital hace más fáciles las compras, porque puedes 
pagar en segundos y sin cargar tanto efectivo. Imagina 

que quieres comprar un helado en la tienda. Tus papás 
no sacan monedas y tampoco billetes, sino usan el 

dinero digital de su tarjeta de crédito o su celular. 
Únicamente deben acercar la tarjeta o el celular 

a la máquina ¡y listo!, ya tienes tu helado.

El dinero digital





Derechos financieros
Todas las personas, grandes o pequeñas, tienen 
derecho a aprender a usar el dinero y a tener acceso 
a servicios como cuentas bancarias de ahorro, 
tarjetas de crédito, préstamos para comprar algo que 
necesiten, seguro médico por si se enferman, etc.

La inclusión financiera es como dar a todas las 
personas la oportunidad de guardar, usar y recibir 
dinero de manera segura para que puedan comprar 
cosas. Imagina que en tu colonia hay niños que quieren 
comprar dulces, pero hay algunos papás que solo 
tienen monedas y billetes, y hay otros que solo tienen 
tarjeta de crédito. Con la inclusión financiera todos 
los papás podrán comprar dulces a sus hijos con los 
diferentes medios de pago que tienen. 



Cuidando tu dinero
El dinero es un tesoro que debemos proteger, 
esto significa que debes cuidarlo para que no se te 
pierda, te lo roben o lo gastes sin querer. No debes 
compartir tu contraseña y tampoco confiar en 
personas extrañas que ofrecen dinero fácil o rápido.

Cuidar tu dinero significa pensar bien antes de 
gastar y estar atento a las trampas o engaños que 
te pueden hacer perder lo que tanto te costó.



¿Qué es un presupuesto?
Un presupuesto es como un plan que te dice cómo usar tu 
dinero: cuánto dinero tienes, cuánto dinero quieres gastar y 
cuánto puedes ahorrar.

Si haces un presupuesto, será más fácil alcanzar tus metas sin 
gastar más de lo que tienes. Por ejemplo, imagina que tienes 
Q8 y quieres comprar un helado que cuesta Q4, unas galletas 
que cuestan Q2 y un jugo que cuesta Q3. Si sumas todo lo que 
quieres, cuesta Q9, pero solo tienes Q8, así que no te alcanza. 
Ahora bien, si decides no comprar las galletas de Q2, sí podrás 
comprar el helado y el jugo, y gastarás Q7. ¡Así ahorras Q1!











El dinero y la familia
En casa, el dinero se organiza mejor cuando toda la 
familia participa. Papá y mamá deciden juntos, y los 
niños también pueden aprender a hacer pequeñas 
tareas y así obtener algún pago por ello, y así podrían 
ahorrar con sus ganancias.

La familia es como un equipo: si todos colaboran, el 
dinero alcanza más y se usa de forma inteligente.



Nuestra moneda el quetzal
El quetzal es la moneda de Guatemala y lleva el nombre de 
nuestra ave nacional, símbolo de libertad. 

Las monedas que podrás encontrar son de 1, 5, 10, 25 y 50 
centavos, además de la moneda de Q1 que también podrás 
encontrar en billete. 

Los billetes que tenemos en Guatemala son de Q1, Q5, Q10, 
Q20, Q50, Q100 y Q200. 

Cada billete y moneda cuenta una parte de la historia del país: 
héroes, monumentos y cultura que nos recuerdan quiénes 
somos y de dónde venimos. Es importante que aprendas 
a diferenciarlos y conocerlos. En nuestro país, el Banco de 
Guatemala es el único encargado de imprimir los billetes y 
acuñar las monedas.





Soñando con el futuro
El dinero es una herramienta que, si la usamos bien, 
nos ayuda a cumplir sueños: estudiar, tener un 
negocio, viajar o ayudar a otros.

Aprender desde niños a cuidar el dinero nos abre 
puertas para construir un futuro mejor y alcanzar 
nuestras metas.
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